Eksperymenty



Co to jest eksperyment?

o W eksperymencie manipuluje sie zmienng niezalezng

e Badamy wptyw manipulacji na zmienng zalezna

W eksperymencie minimalizuje sie wptyw zmiennych zaktocajgcych

e Eksperymenty robi sie po to, aby odpowiedzie¢ na pytanie o zaleznos¢ przyczynowg
pomiedzy dwoma zmiennymi



Cechy dobrego eksperymentu

e TrafnoSC wewnetrzna
e TrafnoSC zewnetrzna
e Rzetelnosc

e Wrazliwosc¢



Trafnos¢ wewnetrzna eksperymentu

o Wysoka trafnos¢ wewnetrzna jest wtedy, gdy zmiana zmiennej zaleznej rzeczywiscie
byta spowodowana manipulacjg eksperymentalng a nie dziataniem jakiej$ zmiennej
zaktocajacej



Warunki trafnosci wewnetrznej

e Wspodtzmiennosce
e Porzadek czasowy

e Eliminacja innych wyjasnien poprzez:
o Utrzymywanie statych warunkéw

o Réwnowazenie (np. cech oséb badanych)



Trafnos¢ zewnetrzna eksperymentu

e |naczej: trafnos$c¢ ekologiczna, sSrodowiskowa
e Czy sytuacja eksperymentalna dobrze oddaje sytuacje z prawdziwego zycia?

e Czesto problem w badaniach psychologicznych:

o wykonywanie testu matematycznego w stroju kgpielowym (Fredrickson et al.,
1998)

o eksperymentalna stymulacja bolowa a "prawdziwy" bol



Rzetelnosc¢ i wrazliwosc¢ eksperymentow

e Rzetelnosc¢ — wielokrotne powtorzenia prowadzg do tych samych wynikéw

o Wrazliwos¢ — eksperyment pozwala wykry¢ nawet niewielki wptyw zmiennej
niezaleznej



Manipulacje eksprymentalne

e Czynnik (factor) - zmienna niezalezna

e Poziomy (levels) - wartosci zmiennej niezaleznej

e Mozemy miecC jeden bgdz wiecej czynnikdw (plan prosty vs. ztozony, single factor vs.
multifactor design)

e Kazdym z czynnikéw mozemy manipulowac na dwoch badz wiecej poziomach (two-
level vs. multi-level design)

o Warunek eksperymentalny - aktualne poziomy (np. dla pojedynczego badanego) dla
wszystkich czynnikow



Zmienne zewnetrzne (extraneous variables)

o Wszystkie zmienne, ktore nie sg z.zalezng badz niezalezng
 Moga bycC losowe (szum, btad)

* Mogg sie zmieniac systematycznie (zmienne zaktocajgce, confounders)
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Zmienne zewnetrzne

o W rzeczywistosci badamy skomplikowane zjawiska, na ktére wptywa wiele rzeczy
(vide modele wielozmiennowe, 2 semestr)

e /mienna zalezna moze zalezec¢ od zyliona innych zmiennych, nie tylko naszej
manipulacji (wiele zrodet wariancji)

o W eksperymentach radzimy sobie z tymi zrédtami wariancji, utrzymujgc state warunki,
homogenizujgc i randomizujgc

e O tym wszystkim bedziemy jeszcze mowic przy doborze proby



